
Fisch in Gurke 

Rezept für 4 Personen 

 

 

 

 

Zutaten: 

1 Salatgurke 

Ca. 100 g geräuchter Fisch ( Forelle, Lachs, etc ) 

1 - 2 EL Créme fraiche 

2 EL Zitronensaft 

1 EL Olivenöl 

 Salz 

 Pfeffer 

 

 

 

 

 

Zubereitung: 

Die Gurke schälen und schräg in etwa 3 cm Scheiben schneiden. Mit einem geeigneten Löffel die Samenstränge 

aushöhlen. 

Fische mit dem Messer extrem fein hacken, Créme fraîche und Zitronensaft untermischen, abschmecken. Die 

Masse in die Gurken einfüllen. 

Den restlichen Zitronensaft mit Salz und Pfeffer würzen und mit dem Öl verrühren. Über die Gurken träufeln. 

 


