
Melanzana 
Rezept für 3 Personen 

 
 

Zutaten: 

1 Aubergine 
 Olivenöl 

 
 

 

 
 

 
Zubereitung: 

Aubergine längs in dünne (2 mm.), ovale Streifen schneiden (Hobel). Dann in einem guten (Oliven-) 
Oel glasig in der Bratpfanne braten und leicht braun werden lassen. Anschliessend würzen. 

 

In lauwarmen Zustand servieren. 


